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BIBLIOGRAFÍA ORIENTATIVA PARA LA CATEGORÍA DE PEÓN CAMINERO 
 
 

Dada la dificultad de encontrar libros u otra documentación que se ajusten 
específicamente a este tipo de temario, en especial, por el nivel reducido a exigir, 
nos limitaremos a indicar la legislación y normativa que se puede consultar para la 
elaboración de los temas e incluyendo algún libro, no obstante, advertir que 
cualquier libro, publicación, guía práctica, etc. que trate sobre estos temas pude 
ser perfectamente válido y puede ser incorporado a los señalados  
 

Legislación: 
 

Ley 9/90, de 28 de diciembre, de Carreteras y Caminos (BOE de 11/3/91) de 
Castilla La Mancha 
Reglamento General de Carreteras (Aprobado por Real Decreto 18/12/94) (BOE 
23/9/94) del Estado 

    
 Seguridad y Salud: 
 

Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales, de 8 de Noviembre (BOE  
10/11/95).  
Real Decreto 1627/97, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones 
mínimas de Seguridad y Salud en las obras de construcción. 

  
 Impacto Ambiental 
 

 R. D.105/2008 por el que se regula la producción y gestión de los residuos de   
construcción y demolición (BOE 13-2-2008) 

 
 Normativa Técnica: 
 

Como normativa fundamental para la práctica totalidad del  temario hay que 
consultar: 
 
  PG-3: Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de Carreteras y 

Puentes, aprobado por O.M. de 6 de febrero de 1976 (PG-3/75).(BOE 7-7-76). 
Hay que considerar que sobre este Pliego inicial existen numerosas e importantes 
modificaciones y ampliaciones que hay lo actualizan (para su consulta u 
obtención se puede recurrir a las páginas web citadas).  
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TRAZADO 

Norma 3.1-IC "Trazado" (27-12-99)  
 

DRENAJE 
Instrucción 5.1-IC "Drenaje" (21-6-65)  
Instrucción 5.2-IC "Drenaje Superficial" (14-5-90)  

 
OBRAS DE FÁBRICA 

  Instrucción 4.1.- IC Pequeñas Obras de Fábrica 
  Instrucción 4.2.- IC Obras de Paso de Carreteras 

 
FIRMES 

Instrucción 6.1-IC "Secciones de Firme" (28-11-03)  
Instrucción 6.3-IC "Rehabilitación de Firmes" (28-11-03)  

 
SEÑALIZACIÓN Y BALIZAMIENTO 

Norma 8.1-IC "Señalización Vertical" (28-12-99) 
   Instrucción 8.3-IC "Señalización de Obra" (31-8-87) 

Instrucción 8.2-IC "Marcas Viales" (16-7-87)  
O. C. 309/90 Sobre Hitos de Arista.        
O. C. 304/89 Sobre Proyectos de Marcas Viales.  
Manual de ejemplos de señalización de obras fijas. (1997)  

 
BARRERAS DE SEGURIDAD 

Recomendaciones sobre Sistemas de Contención de Vehículos" (O.C. 28/2009)  
 

 Libros: 
  Control de Calidad en Obras de Carreteras (Ignacio Morilla Abad) 
  Tipología de Muros de Carreteras (Ministerio de Fomento) 
  Recomendaciones para el Proyecto y diseño del Viario Urbano ((Ministerio de 

Fomento) 
  Ingeniería de Carreteras, vol. I (Kraemer, Carlos y otros  - 2003) 
  Carreteras II: explanaciones, firmes, drenajes y pavimentos (Kraemer, Carlos y 

otros  - 1999) 
 Normas Tecnológicas de la Edificación, NTE,  (Ministerio de Fomento) 
PG-3: Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de Carreteras y 
Puentes (editorial Liteam, 2002) 
Monografías varias de maquinaria de Obras Públicas (Ignacio Morilla Abad) 
Formulario Práctico de la Construcción (J. Bermejo Polo) 

  Vademecum de la Construcción (J. Bermejo Polo) 
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 La legislación y normativa se puede consultar y obtener en las siguientes páginas 
Web:  

https://www.fomento.gob.es (Ministerio de Fomento)  
http://www.miliarium.com  (Ingeniería Civil y Medio Ambiente) 
http://www.carreteros.org  (Carreteras) 
http://www.mtas.es/insht/ (Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo:           
Seguridad y Salud) 
      Albacete, abril  2014     

 


