
BIBLIOGRAFÍA PARA COCINERO/A

Libros: 
- Cocineros. Conocimientos teóricos. Colección Temarios Generales. Editorial MAD
- Ayudante de Cocina. Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. Editorial MAD

- Ley 31/1995, de 8 de noviembre de Prevención de Riesgos Laborales. 

-  Legislación básica sobre igualdad. 
-Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y

hombres: Título I. El principio de igualdad y la tutela contra la discriminación. Título IV. El
derecho al trabajo en igualdad de oportunidades.

- Ley 12/2010, de 18 de noviembre, de Igualdad entre Mujeres y Hombres de
Castilla-La Mancha: Título III. Medidas contra la discriminación por razón de sexo.

- Ley 4/2018, de 8 de octubre, para una Sociedad Libre de Violencia de Género
en Castilla-La Mancha: Título I. Disposiciones generales.

Se advierte  que esta  es  la  bibliografía  mínima de referencia  para la  preparación de las
pruebas y constituye un material  de apoyo de carácter orientativo,  que en modo alguno
agota la materia de la que trata, ni ha de entenderse como garantía de superación de las
pruebas. El contenido de esta bibliografía no compromete al órgano de selección, que está
sometido  únicamente  a  las  reglas,  baremos  o  valoraciones  de  aplicación  al  proceso
selectivo.
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